
１．友・遊ボウリング （大型ｹﾞｰﾑ） ３．ゲームレール （大型ｹﾞｰﾑ）

※　ヒモを引くとピンが立ち上がる！！

※　得点を競うゲーム！！

２．ポケットボール （大型ｹﾞｰﾑ） ４．どこでもミニディスク （大型ｹﾞｰﾑ）

チームに分かれて交互に打ちます。右側の矢印に向
かってボールを打ち得点を狙います。総合得点で勝負
を競います。

※　並べ方で楽しさが変わる！！

９色の円盤を的の穴部分に投げ入れるゲーム。どれで
も穴に入ると1点、同じ色の穴に入ると２点など、距離
や得点などルールを自由に決められます。

※　自由にルールが決められる！！

レール内にトランプを自由に並べます。ボール
を投げ、ボールが止まった場所のカードが得点
となります。カードの並べ方で様々なルールで
遊べます。

ボールを転がしてピンを倒します。上り坂で段差がつ
いている為思い通りに倒れない面白さがあり。横のヒ
モを引くとピンが全て立ち上がり、1本ずつ立てる手間
が省けます。

レクリエーション用具のご紹介 《緒方支部》

《レクリエーション用具の貸出し》

社協ではレクリエーション用具の貸出しを行っています。

また、遊び方もいろいろ工夫して楽しめますので、お尋ね下さい。

利用する際は、お早めにご連絡下さい。



７．スカットボール  （大型ｹﾞｰﾑ） １０．輪投げ  （大型ｹﾞｰﾑ）

６．釣りっこ　（小型ｹﾞｰﾑ） ９．コーンボウル （小型ｹﾞｰﾑ）

※　チーム対抗戦！！

５．ディスコン （小型ｹﾞｰﾑ） ８．室内用グラウンドゴルフ（大型ｹﾞｰﾑ）

※ 　本格的な釣り気分が味わえる！！ ※　椅子に座っても遊べる！！

チームに分かれ、6枚ずつ円盤を投げ、最も的
に近いチームの勝ち。両面で色が違う為、チャ
ンスになったり相手が有利になったりと運も必
要です。

※　目指せパーフェクト！！

シートの上にコーンを番号順に並べます。ボー
ルを転がして、たくさんのコーンを倒します。
ボールは重いものと軽いものがあり、座っても
行える。

※　チーム戦もできる！！

竿のフックを上手く引っかけて魚を釣ります。魚
に値段をつけて金額合計が一番高額な人の勝ち
というのも楽しいです。

チームに分かれて先攻後攻で交互にボールを打ちます。
穴に入った合計点で勝敗が決まります。持ち球がっ全部穴
に入ったらパーフェクトで更に１回打つことができます。

※　転がりにくいボールです！！

スティックでボールを打ち、何打でゲートに入るかを
競います。３ホール回り、合計打数が最も少ない方
が優勝。転がりにくいボールが意外に難しい。

輪を得点板に投げ入れるゲームで輪は３色ありま
す。縦・横・斜めのビンゴゲームを組み合わせると
更に盛り上がります。



※　軽くて安全、運びやすい！！

※　昭和初期の築地で誕生！！

両端にボールが付いたヒモをラダー（はしご）に向かっ
て投げ掛けるゲーム。得点は下段が1点、中段が2点、
上段が3点。床に跳ね返らせていずれかの段に掛かれ
ば5点です。掛かった合計点で勝敗を競います。

赤・黄・青が順番にサイコロを転がし、出目の得点に加
え、自チームの色のマットに乗れば、出目×マットの数
字（1～3）を加点、また他チームのマットに乗れば出目
の半分の数をギフトボーナスとして貰えます。

※　相手チームのミスが得点に！！

１１．復刻版 お魚カルタ  （卓上ｹﾞｰﾑ） １４．  トリコロキューブ（大型ｹﾞｰﾑ）

魚の姿がユニークに描かれ、テンポのよい言葉と
日本の漁業や魚の生態・魚食などをカルタで触
れることができます。

１２．思い出カルタ （卓上ゲーム）

※ カラフルな絵柄のカルタ！！

懐かしい日本の童謡や唱歌をカルタにしました。昔
覚えた歌を思い出しながら遊ぶことができます。

１3 ．室内ペタンク （小型ゲーム）

※　２チームに分かれて対戦！！

１５．ラダーゲッター （大型ゲーム）

※ 合計点で勝敗が決まる！！

１６ ． 安全ソフトダーツ（小型ゲーム）

赤・青のチームに分かれ、球を投げたり転がしたり
して、黄色の的球に近いチームの勝ちとなります。
負けチームの的球から一番近い球の円周の中に、
勝ちチームの球が何個あるかで得点が決まります。

マジックテープ付きの矢を投げて得点を競います。
表裏で、マス目版とダーツ版の２つのゲームができ
ます。的が大きいので誰でも狙いやすく、矢もスポ
ンジ製なので安全です。



※　陣地の広さを競うゲーム！！

１8  ． 陣取りゲーム（小型ゲーム）

相手チームの色にお手玉を投げ入れ、うまく乗れば裏
返して、自分のチームの色に変え、お互いの陣地の広
さを競うゲーム。3×3枚、4×4枚と枠を変えるとより
盛り上がります。

ピンの大きさは本物に近く、ボールには指穴もあい
ており本格的なボウリングが楽しめます。ピンと
ボールは柔らかい素材で、はじけ飛ぶこともなく、
壁や床を傷つける心配もありません。

１７ ． ソフトフォームボウリング（小型ゲーム）

※　柔らかい素材です！！


